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El abastecimiento alimentario constituye uno de los componentes fundamentales para garantizar la 

disponibilidad de alimentos en la Región Metropolitana Bogotá-Cundinamarca. El análisis de su 

evolución permite comprender cómo se abastece una de las principales aglomeraciones urbanas del 

país, identificar los territorios que sustentan la oferta alimentaria y reconocer tendencias que pueden 

orientar la planificación territorial y las políticas relacionadas con la seguridad alimentaria. 

Con este propósito, el Observatorio Rural de la Universidad de La Salle presenta el comportamiento 

observado entre 2019 y 2025, período que permite analizar tanto los efectos derivados de la 

pandemia por COVID-19 como la posterior recuperación del sistema de abastecimiento. 

La información utilizada proviene del tablero de Abastecimiento Alimentario de la Región 

Metropolitana Bogotá–Cundinamarca, construido con base en los registros del componente de 

Abastecimiento del Sistema de Información de Precios y Abastecimiento del Sector Agropecuario 

(SIPSA) del DANE. 

 

¿Por qué es importante conocer de dónde provienen los alimentos que consumen los 

bogotanos? 

Comprender el origen territorial de los alimentos permite analizar la dependencia del sistema de 

abastecimiento respecto de determinados territorios, identificar posibles riesgos asociados a 

fenómenos climáticos o interrupciones logísticas y reconocer la importancia económica y social de 

las zonas rurales que abastecen a la ciudad. 

Asimismo, este conocimiento aporta evidencia para orientar estrategias de fortalecimiento de los 

circuitos de abastecimiento, mejorar la articulación entre productores y mercados y promover 

sistemas alimentarios más resilientes y sostenibles. 
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¿Qué muestran los datos? 

1. Un abastecimiento en crecimiento 
 

Durante el período analizado, el abastecimiento alimentario de la Región Metropolitana presentó una 

tendencia creciente. El volumen de alimentos ingresados aumentó de manera sostenida, alcanzando 

en 2025 el mayor registro del periodo. 

Este comportamiento evidencia la capacidad del sistema para responder al crecimiento de la 

demanda urbana y recuperar su dinámica tras las alteraciones ocasionadas por la pandemia. 

 

2. Predominio de alimentos frescos 
 

La estructura del abastecimiento se caracteriza por una alta participación de verduras, hortalizas, 

frutas y tubérculos, grupos que representan la mayor proporción del volumen total de alimentos que 

ingresan a la Región Metropolitana. 

Esta composición refleja la importancia de las cadenas hortofrutícolas regionales y la estrecha 

relación entre las zonas rurales circundantes y los principales centros de consumo. 

 

3. Un abastecimiento con fuerte base territorial 
 

Los datos muestran que el abastecimiento depende principalmente de municipios y departamentos 

cercanos a Bogotá, destacándose el papel de Cundinamarca como principal territorio proveedor 

durante todo el período. 

La cercanía geográfica favorece menores tiempos de transporte y contribuye a mantener un flujo 

continuo de alimentos hacia los mercados mayoristas. No obstante, la concentración territorial 

también pone de manifiesto la importancia de fortalecer la resiliencia del sistema frente a posibles 

afectaciones climáticas, logísticas o productivas. 

 

4. Municipios estratégicos para el abastecimiento 
 

La información evidencia que el abastecimiento de la Región Metropolitana se concentra en un grupo 

reducido de municipios, principalmente ubicados en el departamento de Cundinamarca. En 2025, 

los diez principales municipios proveedores aportaron cerca del 42,7% del abastecimiento total, lo 

que refleja la importancia de estos territorios para garantizar el suministro continuo de alimentos 

hacia Bogotá y los demás municipios de la Región Metropolitana. 
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Los principales municipios abastecedores fueron: 

• Soacha (Cundinamarca), con 206.655 toneladas (9,6% del total) 

• Villapinzón (Cundinamarca), con 119.715 toneladas (5,6%) 

• Facatativá (Cundinamarca), con 114.887 toneladas (5,3%) 

• Madrid (Cundinamarca), con 105.995 toneladas (4,9%) 

• Mosquera (Cundinamarca), con 87.826 toneladas (4,1%) 

• Funza (Cundinamarca), con 81.815 toneladas (3,8%) 

• Ubaté (Cundinamarca), con 55.570 toneladas (2,6%) 

• Cajicá (Cundinamarca), con 54.498 toneladas (2,5%) 

• Chía (Cundinamarca), con 46.779 toneladas (2,2%) 

• Zipaquirá (Cundinamarca), con 45.377 toneladas (2,1%) 
 

La predominancia de municipios cundinamarqueses pone de manifiesto la estrecha integración entre 

la producción agropecuaria del departamento y el consumo de alimentos en Bogotá. Además, 

evidencia que la cercanía geográfica constituye un factor determinante para el abastecimiento de 

productos frescos, al reducir tiempos y costos de transporte. No obstante, esta concentración 

también resalta la necesidad de fortalecer la resiliencia del sistema mediante la diversificación de los 

territorios proveedores y el fortalecimiento de la infraestructura logística y comercial. 

 

5. Productos líderes del abastecimiento 
 

Los productos con mayor volumen de abastecimiento durante 2025 corresponden principalmente a 

alimentos frescos de origen agrícola, fundamentales para la dieta de los hogares y para el 

abastecimiento de los mercados mayoristas de la Región Metropolitana. 

Los diez productos con mayor participación fueron: 

• Papa, con 265.585 toneladas 

• Tomate, con 198.556 toneladas. 

• Plátano, con 162.064 toneladas. 

• Cebolla cabezona, con 127.331 toneladas. 

• Zanahoria, con 93.603 toneladas. 

• Naranja, con 74.972 toneladas. 

• Repollo, con 64.136 toneladas. 

• Yuca, con 53.077 toneladas. 

• Lechuga, con 47.663 toneladas. 

• Arveja verde, con 45.608 toneladas. 
 

En conjunto, estos diez productos representaron aproximadamente el 52,3 % del volumen total 

abastecido en 2025, lo que evidencia una alta concentración del abastecimiento en un número 

relativamente reducido de alimentos básicos. La predominancia de hortalizas, tubérculos y frutas 

confirma la importancia de las cadenas hortofrutícolas regionales para el suministro diario de 

alimentos frescos a la población. Asimismo, refleja el papel estratégico que desempeñan los 

sistemas productivos de la Sabana de Bogotá y otras zonas agrícolas cercanas en la provisión de 

alimentos esenciales para el consumo urbano. 
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Desde una perspectiva de política pública, este patrón de abastecimiento resalta la necesidad de 

fortalecer la productividad, sostenibilidad y resiliencia de estas cadenas agroalimentarias, 

considerando que cualquier afectación en su producción o distribución podría tener efectos directos 

sobre la disponibilidad y los precios de alimentos de alta demanda en la Región Metropolitana. 

 

Implicaciones para el sistema alimentario regional 

En conjunto, los resultados presentados evidencian que el abastecimiento alimentario de la Región 

Metropolitana Bogotá-Cundinamarca se sustenta en una estrecha articulación entre los territorios 

rurales productores y el principal centro de consumo del país. Si bien el sistema ha mostrado una 

evolución favorable en términos de volumen y estabilidad durante el período 2019-2025, persisten 

desafíos relacionados con la concentración territorial del abastecimiento y la dependencia de un 

conjunto reducido de municipios y cadenas productivas. Estos hallazgos constituyen una línea base 

para el seguimiento de las dinámicas de abastecimiento y resaltan la importancia de fortalecer la 

producción regional, la diversificación de las fuentes de suministro y la resiliencia del sistema 

alimentario frente a riesgos climáticos, económicos y logísticos.  

 


