
TÉCNICO LABORAL POR 
COMPETENCIAS EN AUXILIAR 
EN RECREACIÓN Y DEPORTE
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ACTIVIDAD FÍSICA I
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TOTAL PROGRAMA
AD TP TI CR TOTAL
400 500 100 20.7 1000

AD. Horas de acompañamiento teórico directo
TP. Horas de trabajo práctico
TI. Horas de trabajo independiente -  autónomo
CR. Créditos

DURACIÓN 
TRES SEMESTRES

CERTIFICADO A ENTREGAR
TÉCNICO LABORAL POR COMPETENCIAS EN
AUXILIAR EN RECREACIÓN Y DEPORTE

RUTA 
ACADÉMICA

Adquiere habilidades para liderar, apoyar y 
ejecutar actividades deportivas, recreativas o 
atléticas, identificando equipos e implementos 
deportivos para el desarrollo de las actividades, 
que le permitirán demostrar e instruir sobre  
entornos grupales e individuales.

RESOLUCIÓN
02-032
01 agosto de 2023

SEDE CHAPINERO

PBX: (601) 348 8000 opción 3
www.lasalle.edu.co/es/tecnicos-laborales

(+57) 321 770 1768 @unisallecol universidaddelasalle


